NA ZACATEK

Pro¢ chodit s détmi do divadla?

Podle ¢eho pro né vybirat predstaveni?

Jak je na navstévu divadla pripravit a jak s nimi
o predstaveni mluvit?

Na tyto otdzky hleddm jako divadelni lektorka divadla Minor,
tedy ,divadla pro celou rodinu“, odpovéd kazdy den. Pfi sledova-
ni zkousek novych inscenaci, vytvareni lektorskych programd, pii
pozorovani déti i dospélych béhem predstaveni. Mym utkolem je
propojovat svét divaka a divadelnich tvlircli. Znovu a znovu proto
uvazuji nad tim, jaky vyznam ma navstéva divadla pro dité, ttidu,
celou rodinu a jaky vyznam mad ndvstéva ditéte, tridy a rodiny pro
divadlo. Premyslim, jak nejlépe s détmi o divadle mluvit, aby se
pro né stalo mistem, kam se tési, jemuZ rozuméji a kterym se
rady nechaji prekvapit, pohltit a okouzlit.

Mym hlavnim ukolem je hledat zptisoby, jak podpofit a roz-
vinout divacky zazitek déti, které do naseho divadla ptrichaze-
ji. A tak se s kazdou novou inscenaci znovu ptam, co muzu jako
pedagog a divadelnik udélat pro to, aby si déti z predstaveni od-
nesly co nejvic. Najit odpovéd je nékdy snadné, jindy docela dob-
rodruzné. Protoze divadlo je v prvni fadé divadlo, a tak by mélo
k divakovi promlouvat samo. Je tedy potfeba dobte zvazit, kdy
a jak détem nabidnout jesté néco navic.

Nékdy se hodi pfipravit jim ptadu pro lepsi porozuméni insce-
naci predem, zvlast kdyz se dotyka zavaznéjsich nebo tézko pied-
stavitelnych historickych obdobi. Jindy je zas dobré poskytnout
détem moznost na chvilku se zastavit po predstaveni. Nabidnout
jim prostor, aby si mohly uvédomit a pojmenovat, co prozily. Kaz-
dou aktivitu je ale navic potieba dobte zvazit, protoze priliSnd
snaha divadlo analyzovat mtiZze jeho magii snadno zahubit.

A tak i premysleni o divadle pro déti je krehké. Protoze diva-
dlo promlouva prostfednictvim obrazli a znakl, které kazdy muze
¢ist trochu odlisné. Prinadsi témata, ktera se kazdého dotykaji jinak.
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Mluvi jazykem, jenz svym zplisobem odrazi poetiku kazdého divadla
a divadelnich tvirct razné. Kazdy divak, zvlast ten détsky, navic pri-
chazi do divadla s jinou zkuSenosti. Kazdé dité potiebuje néco jiné-
ho, kazdé divadlo pfinasi néco jiného, kazdy ucitel a rodi¢ citi jako
podstatné néco docela jiného. Proto bych vas chtéla vyzvat, abyste
v této knize nehledali vSeobecné platné pravdy, zaruceny recept, jak
s détmi o divadle mluvit a jak je na né dobte pripravit. Zkuste spis$
sami hledat odpovédi na otazky, které vas o divadle pro déti zaji-
maji. Mlizete se mnou vést dialog, zatimco vam budu popisovat své
zkuSenosti a postrehy z patndcti let ptisobeni v divadle pro déti. At
uz jako herecka, divadelni lektorka, nebo rezisérka.

Pokusim se vas provést pomyslnym svétem divadla pro déti
tak, abyste si k nému mohli sami najit sviij vztah a pojmenovat
sva ocekavani od néj. Teprve pak totiz mtzete zacit hledat cesty,
jak tento vztah predat svym détem.

Myslim, Ze v dnes$ni, informacemi zahlcené dobé neni tak
snadné tézit z texti az prilis dlouhych, detailnich a pfrili§ odbor-
nych. Proto vam pfibliZim jen témata, kterd povazuji za dilezita,
a v takovém rozsahu, jenz mi prijde pro ucitele, rodice a divadelni
pedagogy smysluplny, ne vsak zahlcujici. Vybiram témata, ktera
mi piipadaji uzite¢na pro pochopeni podstaty a zdkladnich prin-
cipt a kterd jsou uplatnitelnd v praxi. Text prabézné prokladam
citacemi divadelnich pedagogti, uciteld dramatické vychovy, diva-
delnich teoretikti a psychologt. Jednak proto, Ze jejich formulace
dobre vystihuji dané zdkonitosti, ale také proto, ze prindseji dalsi
zkuSenosti a nové uhly pohledu. A to povazuji za zvlast cenné,
protoze pravé diky riznym zkusSenostem muZeme nejlépe pocho-
pit jak vnimat divadlo.

Seznamovat se s divadlem pro mé znamend tvofit, premys-
let, ptat se a hledat odpovédi. Odbornici tvrdi, ze ziskdvani in-
formaci a poznatkt vlastnim usilim zvySuje podstatnou mérou
vyznam vyuky (napf. Hadj-Moussovd, 2012). A tak vas budu vybi-
zet k vlastni aktivité a pfemysleni, co pro vas divadlo ve spojeni
s détmi znamend. Nabidnu podnéty, které pomuizou rozvinout vas
osobni pohled na to, zda a pro¢ chodit s détmi do divadla, jestli
a pro¢ je na divadelni predstaveni pripravovat a pro¢ s nimi zazi-
tek reflektovat. Jak jsem napsala vyse, neptrindsim jednu platnou
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pravdu, ale podélim se s vdmi jen o své zkuSenosti. Jak s nimi na-
lozite, zalezi samozirejmé na vas.

Podnéty a drobné ukoly pozndate podle symbolu 0 pied tex-
tem. Berte je jako hru. Jako moznost dozvédét se néco o sobé
a divadle. Hra vede k tvofivosti, citlivosti, poznani a moudrosti.
Kdyz budete mit chut, mtiizete se do ukold pustit. Kdyz ne, tfeba
o nich jen premyslejte. Nebo je preskocte a vratte se k nim pozdé-
ji. Pokud vas nebudou bavit, zkuste si je upravit tak, aby vas ba-
vily... Anebo vSechny nabizené vyzvy berte jako zdsobnik metod
a technik, které vedou k hlubsimu porozuméni divadlu (vSechny
jsou totiz vhodné k vyuziti pti praci s détmi, Zaky nebo studenty).

Pro zacatek nabizim prvni podnét:

o Vizualizace. Moje prvni vzpominka na divadelni pred-
staveni: Na zacatek bych vdas chtéla vzit do vzpominky na
dobu, kdy jste byli détmi. MtiZete si to zkusit jako vizua-
lizaci - po pfeéteni zadani (a otdzek v prvnim poli¢ku ta-
bulky) se pohodIné usadte, zavtete oci a nechte si vyno-
fovat obrazy, které se vam s tématem poji. Nebo si jen
zkuste odpovédét na nasledujici otazky: S kym jsme tehdy
v divadle byli? Sli jsme do divadla, nebo pfijelo divadlo za
nami? Bylo to ve skolce? Ve skole? Byli jsme tam s rodi-
¢i? Nebo s tfidou? V jaké ro¢ni dobé? Pamatuji si, co jsem
mel na sobé? O ¢em predstaveni bylo? Hrali jej herci, nebo
jsme se divali na loutky? Jak vypadala scéna? Pamatuji si,
kdo sedél vedle mé? Vzpomindm si na konkrétni okamzik
z predstaveni? Nebo z celé navstévy divadla? Jaké pocity se
mi s navstévou poji?

Vizualizace ma tu vyhodu, Ze se vam pri soustredéni se za-
vienyma ocima miize sndz objevit v mysli vzpominka, de-
tail, néco ddvno zapomenutého, co se pti jednoduchém od-
povidani nemusi ukazat.

Nechte myslenky potulovat se vzpominkou a zkuste si vy-
bavit i ty nejmensi detaily. Netrapte se tim, Ze na vSechny
otdzky nezndate odpovéd. Ani tim, Ze si nevybavite nejranéjsi
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vzpominku. Vezméte prosté tu, na kterou si z détstvi vzpo-
menete. AZ ji budete mit, oteviete o¢i a do tabulky napis-
te, co se vdm s ni poji. A pokud budete chtit, mizete misto
slov sviij pocit ze vzpominky jen nakreslit.

o’rézkxj pro vizualizaci

Sli jsme do divadla, nebo pri-  Hrdli jej herci, nebo jsme se

jelo divadlo za nami? divali na loutky?

Bylo to ve Skolce? Ve skole? Jak vypadala scéna?

Byli jsme tam s rodic¢i? Nebo ~ Pamatuji si, kdo sedél vedle
s tridou? mé?

V jaké roc¢ni dobé? Vzpomindm si na konkrétni

L ) Ny okamzik z predstaveni?
Pamatuji si, co jsem mél na

sobe? Nebo z celé navstévy divadla?
O c¢em predstaveni bylo? Jaké pocity se mi s ndvste-
vou poji?

Co mi bézelo hlavou.,
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Reflexe: Darilo se mi ndsledovat svoji vzpominku? Co se
mi ve vzpominkdach objevilo snadno a co bylo tézké si vyba-
vit? Cim byl mtij prvni divadelni zaZitek ovlivnén? Co miZe-
me jako rodice, pedagogové nebo tvirci udélat pro to, aby
vzpominky déti na divadelni predstaveni byly takové, jaké
bychom si prali mit i my?

Jako déti si malokdy sami vybirdme, do jakého divadla a na jaké
predstaveni ptijdeme. Moznd si ani nemtiZzeme zvolit misto k se-
zeni, nékdy ani to, co si oblékneme. VétSinou jsou to dospéli, kdo
o nasi navstévé divadla rozhoduji. Oni pro néas vybiraji, kdy a kam
pijdeme, a pravé oni svou volbou a chovanim formuji nas vztah
k divadlu.

S velkou pravdépodobnosti hraje ve vnimani divadelniho za-
zitku roli, kdyz ditéti pred ndvstévou proti jeho vili ptl hodiny
pred odchodem natahujeme silonky. Kdyz bude divadlo ndhrad-
nim programem za test z matematiky. Kdyz celou cestu z do-
mova do divadla s détmi pobézime, protoZze ndam ujel autobus,
a nakonec nds uvadéci usadi tésné po zacatku zvonéni na nej-
bliz§i misto, abychom pozdnim prichodem nerusili ostatni di-
vaky, a ne na misto, které jsme si koupili. Coz nasledné miize-
me hlasité davat béhem piedstaveni najevo celému salu. Patrné
bude také dité jinak vnimat predstaveni, na které je vysleme
se slovy: ,J4 mam dulezitou schtizku, tak si té vyzvednu hned,
jak to skon¢i.“ A jinak se slovy: ,Musim fict, Ze se dneska moc
tésim, protoze uZ jsme v divadle dlouho nebyli.“ A stejné tak
bude divacky zazitek ovlivnény vétou, kterou pani ucitelka po
predstaveni navstévu zhodnoti: ,Tak, déti, za to, Ze jste to vydr-
zely, ptijdeme do McDonaldu.“ VSechny tfi vyroky z divadla pro
déti moc dobte zndm.

Ale abych neztistala jen u rodin a uciteld. Na dité bude jisté
také ptisobit, v jakém prostiedi predstaveni probihd, jestli je v di-
vadle ¢isto, mista k sezeni uzptisobend tak, aby odevSad bylo
dobfte vidét a slySet atd. Jako rodice, ucitelé nebo divadelni tviir-
ci nemtZeme ovlivnit vSechno. Ale néco prece jen mizeme. Roz-
hodné vic nez samo dité. A tak je na nds, dospélych, snazit se vy-
tvaret takové podminky, abychom mu ndavstévou divadla otevieli
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cestu k uméni, a ne ji svym vlastnim nezdjmem zavteli. Proto by-
chom se méli zabyvat svym vlastnim vztahem k divadlu. A to plati
pro ucitele, rodice, stejné jako pro divadelni tviirce.

0 Volné psani: Prectéte si nasledujici otazky: Co mé na di-
vadle bavi? Pro¢ do néj chodim? Jak ¢asto? Mam néjaké ob-
libené divadlo ¢i divadelni soubor? Co se mi na ném libi?

A ted si polozte tuzku do prazdného pole a pisSte vSe, co
vas jako odpovédi napadne. Zkuste psat bez preruseni, aniz
byste museli zvednout pero z papiru. PiSte, dokud nezapl-
nite celé okénko. Moc o tom nepremyslejte. KdyZ nevite, co
psat, piste, Ze nevite, co psat, a az zase budete védét, po-
kracujte ve své myslence. Berte to jako hru. Prosté polozte
tuzku na papir a piste...
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Reflexe: Ted se podivejte na to, co jste zapsali, a vyznac-
te si slova nebo véty, které zaujaly vasi pozornost nebo vas
prekvapily. Pak si odpovézte: Co pro sebe od divadla oceka-
vam? A co ocCekavam od divadla pro déti?

Pokud néas vztah k divadlu bude hezky a budeme tam s détmi
chodit se zdjmem a radi nebo pro né budeme divadlo s radosti
a porozumeénim vytvaret, pak jisté bude mnohem snazsi jim svij
vztah k nému také predat. A pokud i ony pak budou mit divadlo
rady a se zdjmem a zvédavosti budou predstaveni sledovat, pak
se i jejich divadelni zaZitek stane mnohem silné&jsim.



