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ZIVOT
PRO HUDBU

Détstvi a rané zasvéceni

Od domu rodiny Sestaki v ulici V Poustkach €. 14 je to na naves pét mi-
nut pésky. Dominantou Sirokého svaZujiciho se prostranstvi je v horni

¢asti barokni chram sv. Jakuba, pfi jeho jiZni zdi stoji Skola, zdpadni

stranu navsi uzavira proté&jsi priceli barokniho zamku. Obé barokni

stavby spolu vSak nekomunikuji pfimo. Jejich prostfednikem a dal§im

az k chramu, aby si mohl navstévnik vychutnat dvé mimoiadné plas-
tiky Matyase Bernarda Brauna. Ve vySce dvou metri nad zemi tu na

byvalé hibitovni zdi spo¢iva alegorie Marnosti (anebo Viry & Zivota)?
s poharem v ruce napfaZené jako k pfipitku a stafec Chronos v kom-
pozici s Zalostnym lidskym torzem a pfesypacimi hodinami. Dfive tu,
v zdmecké zahradé, Braunovych soch byvalo vic, ty jsou vSak dnes ve

Vidni. Ostatné tam byly pfevezeny jesté d¥iv, neZ se skladatel Zdenék

Sestak 10. prosince 1925 zde v Citolibech narodil.

NeZ vykroc¢ime z navsi dal, je t¥eba vysvétlit jeden podivny rozpor.
Citoliby totiZ na mapé nenajdete, alespori ne v této podobé. Veskeré
soucasné oficidlni prameny véetné webovych stranek méstyse hovoii
o Citolibech. Jak vysvétluje historik a archivaf Bohumir Roedl], nazev
odkazuje k prezdivce pro ¢lovéka, ktery mél rad ,penize ¢i blystivé drob-
nosti“ (cétka = st¢. drobny peniz, labiti = st¢. miti rad),? snad k nékomu,
kdo kdysi ,Fidil parcelaci zdstavby a vyméfovani pozemk“.* MoZna
tato etymologie stala za pfejmenovanim obce v roce 1923 z Citolib na
Citoliby, které vSak obyvatelstvo ziejmé neslo nelibé tehdy® a zcela se
s nim nesmifilo dodnes. Pro mistni rodaky i pro laickou a odbornou
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hudebni vefejnost, k niZ se touto praci obracime, ztistava obec stale
Citoliby, a proto se této tradice pfidrZime i my.

Vratme se vSak na citolibskou naves. Na jejim severnim okraji stoji
rodny dim jiného slavného rodaka, architekta Josefa Mockera, a vyda-
me-li se z ni na jih smérem do LiStan, nalezneme po levé strané silnice
byvalou skolu - rodny diim skladatele Karla BlaZeje Kopfivy. Jesté
dal, tam kde konc¢i zahrada zamku, vede ze silnice doprava tizka cesta
k malému hibitovu. Nahrobky tu maji pfislu$nici rodin Hartmanovy
(¢i Hartmannovy) a Sestakovy, z nichZ néktefi pfedstavuji prvni stopu
Sestakova rodu v tomto kraji.

,Zde v Panu odpoc¢iva Marie Hartmanova z Hartenthald, vdova po
kniZ.[ecim] Schwarzenb.[erském] revirniku, zemf.[elém] 23. Cervence 1899,
v 72. roku véku svého", zni nejstarsi z téchto napist. Prababicka Marie
doprovodila na Lounsko svého manZela Aloise Vaclava (1819-1880), ktery
sem presidlil v ramci svych sluZeb rodinég, jeZ v té dobé toto panstvi
vlastnila. Slechticky predikat von Hartenthal, o néjZ skladatelova matka
Marie pfisla az se vznikem republiky v roce 1918, pochazi z 18. stoleti.
Jeji rod tehdy piisobil v Ceském Krumlové a prvnim, kdo titul roku 1750
obdrzel, byl méstsky soudce, pochazejici z rakouského Klosterneuburgu,
Franz Hartmann, zatim ovSem jesté ne dédi¢né. Dédi¢ny titul ziskali
aZjeho synovci Gottfried a Leopold v roce 1782, a to od cisat'e Josefa II.
za zasluhy. Oba se totiZ snaZili zmirnit dopady désivého hladomoru,
ktery —jak piSe FrantiSek Martin Pelcl ve svych Kurzgefa[Ste Geschichte
der Béhmen von den dltesten bis auf die itzigen Zeiten — spolu s nemo-
cemi zahubil v Cechach v letech 17711773 na étvrt milionu obyvatel.
Leopold jako ekonom a starsi Gottfried (1728-1790, skladatelav piedek)
jako lékar a krajsky fyzik, tedy podle dne$ni terminologie hygienik.®

Cesky umél pradédecek Alois Hartman dobfe a z dne$niho pohledu
stoji pravé on na pocatku radikalni promény narodniho citéni rodiny.
Jak sam skladatel vypravi, tito naturalizovani Cesi, ktefi se v Cechach
také oZenili, byli vaSnivymi ¢eskymi vlastenci. V Citolibech bylo tako-
vych ptivodné némeckych rodin hned nékolik. Dédecek Karel Hartman
(1858-1921), ktery vinou vady feéi a sluchu po détském tirazu zchudl
a pracoval jako tesaf ve schwarzenberském pivovaru v Bfezné u Po-
stoloprt, mél jesté dva bratry. Alois (1867-1940) ptsobil u videriského
dvora jako priivodci cisarského vozu FrantiSka JosefaI. a Karla I. a Emil
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Josef (1856-1922) byl stavitel. Jako schwarzenbersky stavebni feditel
dozoroval napfiklad stavbu citolibské Skoly, v niZ pak uéila jeho netef,
skladatelova matka Marie Anna.

Tesati Karlu Hartmanovi a jeho Zené Josefé (1871-1945) se narodily
dvé dcery, zminéna Marie Anna (1898-1985) a Emilie (1906-1939).” Na
vzdélani dcer bohuZel otcovo postaveni finan¢né nestacilo, byl tu vSak
studiu v klastete sv. Vorsily v Praze. Marie nastoupila jako uditelka
na obecné skole nejprve ve PSanech (dnes BlSany), ve Smolnici neda-
leko Citolib a poté v Lomu u Mostu® na ucitelské misto uprazdnéné
v dasledku probihajici valky, o zaméstnani vSak zahy prisla, kdyZ se
po 28. fijnu uditel do 8koly vratil.® Pravé v Lomu se poprvé protinaji
linie Hartman a Sestak, kdy# Marie potkava skladatelova otce Jana
Sestaka (1899-1964), ktery se tu narodil a v té dobé tu pobyval. Sestakovi
pochazeli ze stfedoceského Turska u Kralup, kde Zil jesté skladateltiv
pradédedek, ko¢i Matéj Sestak, a do severnich Cech se rod dostal s jeho
synem Karlem. Ten pfiSel do Lomu u Mostu za hornickou praci. Na dole
Koh-i-noor vSak utrpél Graz pfi zavalu, byl pfed¢asné penzionovan
a zil pak v Lomu jako diichodce. K Lomu a mosteckému kraji, kam Zde-
nék Sestak jako dité jezdil za dédeckem Karlem a babi¢kou Katefinou
(1869-1957),'° se vaZe jedna z jeho prvnich vzpominek, ktera ponékud
upravuje nasi pfedstavu o soucasné ,mési¢ni krajiné“ ,Tenkrat byly
doly vyhradné hlubinné a krajina Mostecka panenska. Bylo tam tak
Cisto, Ze tam Zeny dokonce mohly plajchovat pradlo. To se na slunce
rozlozila prostéradla a cichy po travniku a kropily se konvi. Dédecek
nosival Siroky socdemacky klobouk. A kdyZ jsme jako déti mély Zizen,
nabral do toho klobouku vodu z [potoka] a dosyta jsme se napili osvé-
Zujici priizracné vody. Mostecko byvalo nadherné..."t

Skladateliiv otec Jan Sestak byl jako SestnActilety chlapec za prvni
svétové valky poslan na frontu do Halice. Po valce se snaZil uchytit jako
zaméstnanec Ceskoslovenskych statnich drah a p¥ileZitostny hudebnik.
Existen¢né mu pomohlo seznadmeni s Marii, protoZe na pfimluvu jejiho
bratrance, legionare Josefa Hartmana, ktery zastaval po navratu z valky
vedouci misto na Feditelstvi CSD v Praze, byl Jan Sestak zaméstnan
tamtéZ jako pomocna sila. Pozdéji zakotvil v lounskych dilnach CSD,
kde plisobil aZ do své smrti roku 1964. Svatbu s Marii slavil v citolibském
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chramu roku 1924'% a zde byli také pokfténi oba jejich synové: Zdenék,
budouci hudebni skladatel, narozeny 10. prosince 1925, a Jifi, pozdé&jSim
zaméfenim a vzdélanim technik, narozeny 25. prosince 1927. Rodina Zila
zpocatku jesté v Lomu, odkud otec dojizdél za praci do Prahy, pocit za-
zemiméla ale Marie spojeny s rodnymi Citoliby, coZ je patrné jednak na
tom, kde probéhl svatebni obfad, jednak na misté narozeni obou synd,
nebot oba porody se uskutecnily v Citolibech v ulici V Poustkach, kde
dosud zila Mariina matka. V roce 1931 nastoupila Marie jako ucitelka do
citolibské obecné $koly;"® a tak se rodina kone¢né stéhovala do rodného
domu v Citolibech. Sestakova matka zde pak uéila aZ do svého penzio-
novani roku 19411 Pozdéji si pfivydélavala mj. jako zemédélska délnice.

O hudbé v davnéjsi historii rodiny vime dnes malo, snad jen to, Ze
dédecek z otcovy strany zpival v Lomu v péveckém sboru Zvon. Hudba
vSak byla koni¢kem obou rodi¢t. Maminka — Zena velice zboZna - zpi-
vala v citolibském chramovém sboru, a néjaky ¢as tento sbor dokonce
fidila. Méla pry velmi pfijemny alt. Tatinek hral sice i na housle, ale jeho
syn Zdenék na néj vzpomina zejména jako na velmi dobrého violon-
cellistu. Jeho hudebni schopnosti mu ostatné pomohly ziskat zamést-
naniu CSD, nebot slibovaly Gi¢ast v prazském Symfonickém orchestru
1920. Podle skladatelova vypravéni dojiZdél otec do orchestru kazdy
¢tvrtek, ,stejné jako ostatni Zelezni¢a¥i — muzikanti z celych Cech, jez
draha jednou tydné uvoliiovala pro zkousky orchestru®. ,Jako dirigenti
tu v té dobé plisobili mladi umélci Jaroslav Vogl a Karel Sejna...]. Velice
Casto otec vzpominalina to,jak sijej spolu s jeho dvéma kolegy od pultu
vyZadal Otakar Ostr¢il jako posilu violoncellové skupiny pro provedeni
své Povésti o Semiku [sic!]'s v Ceské filharmonii. Repertoar orchestru
byl na vysoké Girovni a obsahoval i dila tehdejsi francouzské moderny
(Roussel atd.).”’" ,I poté, co aktivni hudebni ptisobeni ukon¢il, usedal
pokazdé, kdyZ prisel ve dvé hodiny odpoledne z prace, k violoncellu
a cvicil, ackoli k tomu nemél jiny diivod, neZ aby se udrZoval v urcité
kondici."’®

V letech 1931-1935 chodil Zdenék do obecné skoly v Citolibech, té,
v niZ udila jeho matka, a zah4jil téZ prvni cilevédomé hudebni 8kole-
ni-jeho prvnim ucitelem byl ve Slaném,'® kam Zak jednou tydné dojiz-
dél na hodiny klaviru, profesor Pavel Cada, absolvent studia kompozice
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na prazské konzervatofi u Karla Boleslava Jirdka. Od skolniho roku
1936/1937 ucila Sestaka hie na klavir a hudebni teorii v Lounech sou-
kroma ucitelka Milada Hajkova. Klavirni literatura, ¢tyfruc¢ni hrani
s ucitelkou, G¢ast na nejriiznéjsich koncertech student, to jsou jedny
z prvnich kli¢, které Zdetiku Sestakovi oteviraly hudebni svét. Bylo
to v dobé studia na lounském realném gymnaziu. Osm let (1936-1944),
jez stravil z velké ¢asti ve zdech neorenesanc¢ni gymnazialni budovy;,
vzdalené od Citolib néco pies plil hodiny rychlé chiize, zalozilo ¢etné
znamosti a pratelstvi. Vétsinou $lo o studenty vyssich ro¢niki: jsou
mezi nimi vytvarnik Kamil Linhart, pozdéjsi lounsky archivar Bofivoj
Lazek, vytvarnici Vladislav Mirvald a Zdenék Sykora, pfekladatel a fi-
lozof Jifi Navratil, klavirista a pozdéji i skladatel Franti§ek Chaun?®
nebo stejné stary matematik Jaroslav BlaZek. KdyZ mé&l Zden&k Sestak
v roce 1989 napsat u pfileZitosti 95. vyroci zaloZeni Skoly vzpominku na
studentska léta, rozepsal se na téma Hudba — mtij osud. Jak ¥ika, ,ja byl
uz tehdy plny hudby a nevidél [...] a neslySel nic jiného...[...] vSe ostatni
kromé ji (sic!) [jsem] pokladal za zbytecné."#

O tom, Ze jde moZna o mirné zkreslenou optiku, svéd¢i jiné prameny;,
tfeba dopis babicce z Prahy do Citolib z roku 1947. Z néj se dozvidame
mimo jiné, Ze také nad$ené hraval fotbal a ,byval hroznym fandou"“.??
Tuto stopu ostatné nachazime i ve skladatelové vzpomince z pielomu
milénia: Vdécné vzpominam na dékana P. Rudolfa Junka, ktery — ac¢
postiZen Parkinsonovou nemoci — byl velkym pFiznivcem mistniho
fotbalového muZstva. Byl to stryc slavného fotbalisty [Frantiska] Junka
z prazské Slavie[...]. V nedéli odpoledne pan dékan odslouZil ,poZehnani’,
jajsem dohral kratké postludium a pak jsme se §li podivat na fotbalové
utkani.” Patera Junka si mistni fotbalovy klub vaZil, a tak mél vzdy pii
zapasech pfistaveno kfeslo na stfedové ¢are, aby mél o déni na h¥is-
ti dobry pfehled.?® ,J4 jsem také obcas hral,” pokracuje skladatelova
vzpominka, ,dotahl jsem to na muZstvo v dorostu a parkrat jsem hral
za bécko'.“24 S citolibskym druZstvem hral Sestak doma a vyrazZel i do
dalekého okoli na kole za zapasy. Bylo to v dobé gymnazialnich studii,
pozdéji s pfechodem na vysokou $kolu uZ na fotbal ¢as nemél, ovSem
vasen pro tuto hru a srdce slavisty mu vydrZely cely Zivot. Nejvyraznéjsi
stopy v jeho vzpominkach pfitom pro néj charakteristicky zanechal
tento sport ve spojeni s vlastenectvim. Z téch let bylo nejsilné&jsim
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zaZzitkem zpravodajstvi z mistrovstvi svéta v roce 1934 v Italii. I vysledek

klani svédéil o tom, Ze se hralo o vic neZ jen o titul. Cechoslovaci skong&ili

stfibrni mezi tymy dvou fasistickych reZimd, zlaté Italie — ktera si vitéz-
stvi zajistila i za cenu neférovych podminek — a bronzového Némecka.
Je’té po letech vyrazil Sestak do Rakovnika, aby zaZil hru nejlepsiho

stfelce tohoto mistrovstvi Oldficha Nejedlého, a po desetiletich oslovil

v prazském metru slavistického brankare FrantiSka Planicku a dékoval

mu ,za jeho vlastenectvi“2?®

Jisté by nas nemélo pirekvapit, Ze i skladatelé byvali kluci s bézny-
mi klukovskymi zajmy. Nicméné o tom, Ze se uZ tehdy Sestakiv svét
skladal predevsim z tént, pochybovat nelze. V roce 1936 potfeboval
kiir kostela sv. Jakuba v Citolibech druhého varhanika. To bylo Zdei-
ku Sestakovi deset let. ,Ridici uéitel Karel David, ktery vedl pévecky
sbor,” vzpominal skladatel v roce 2000, ,se obratil na matku. Vemte toho
chlapce, povida maminka, on uZ na ten klavir néco umi.’ At tedy prijde
v nedéli do kostela. PriSel jsem tam, bylo to kolem T¥i kral{i, kostel byl
plny, ale pan fidici nikde. Posadili mé k varhantim, dali mi noty — pry vé-
déli, Ze pFijdu —, ale pan Fidici stale nesel. Z listu zahrat, to pro mé nebyl
problém, varhan jsem se ale bal, o tahani rejstfik(1 jsem nemél ponéti.
BliZila se ptl devata a ja musel zac¢it. Pamatuju si, Ze jsem hral Veselé
vanocni hody. Teprve pozdéji jsem se dozvédél, Ze Fidici David, ktery
byl také kronikafem hasi¢ského sboru, po veselém hasi¢ském bale —jak
tak rad popijel - zaspal.“?® Desetilety Zdenék se druhym varhanikem
opravdu stal, ba co vic, vydrzelo mu to nejen celd gymnazialni léta, tedy
do roku 1944,%" ale za manuadly citolibskych varhan usedal ptileZitostné
po cely Zivot, pfi m$i, anebo ve chvilich, kdy mohl byt v kostele sam. Po-
dobné jako tenkrat, kdy —jak vzpomina — diky vstficnostijiz zminéného
patera Junka mohl byt ,do noci saim zavieny v kostele a ,preludovat™.28
Hral tehdy pravé vydané fugy Bohuslava Maté&je Cernohorského. Takto
zacalo pro Zdetika Sestaka pravé ,hudebni zasvécovani®, pod klenbou
svatostanku a v pfimém propojeni s kfestanskym ritualem.

Pozdéjsi skladatelovy vzpominky li¢i chramovy provoz i v lehéim
duchu: ,Za mého ptisobeni na kiiru tu byli vynikajici kazatel P. Tomas
Holoubek, pozdéjsi litoméricky generalni vika¥r. Nebyl muzikalni, a tak
mél velké potiZe se zpévem choralu. Na Bilou sobotu, kdyZ se mélo zpi-
vat ono nadherné osvobozujici Exsultet iam angelica turba coelorum,
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mé vzdy prosil, abych si stoupl za Braunova oltarniho svétlonose a spo-
lu s nim ten obtiZny zpév zpival; on se mé pak p¥i zpévu ,drzel’."?°

V rozhlasovém pofadu Duchovni hudba z roku 1999 se Zdené&k Sestak
také vratil k neopakovatelné atmosfére téchto proZitkfi. Vdochovaném
scénafi se pise: ,Jako hudebnik jsem velice intenzivné a hluboce proZzi-
val idobi cirkevniho roku. Zvlast silné na mé zaptisobila doba adventni
s jejim tajuplnym mysteriem ocekavani. Tehdy se k ndm do kostela
dostal Cesky kancional, u jeho# zrodu stal vynikajici znalec ¢eské go-
tické a renesan¢ni hudby profesor Dobroslav Orel a skladatel Josef
Bohuslav Foerster. Pamatuji se dodnes naprosto zfetelné, jak sugestivné
na mé napiiklad zaptisobil ten tydenni cyklus ¢eskych roratnich zpévi
v harmonizaci profesora Vosyky. Nedavno jsem se dozvédél, Ze zvlastni
harmonicky vyklad téchto Gchvatnych melodii byl do zna¢né miry
inspirovan Vitézslavem Novakem, jehoZ byl Vosyka Zakem. Pfedstavte
si ta brzkda prosincova rana v mrazivém oparu, v kostele pod kruchtou
blikaji svétylka svicek nékolika babicek, vérnych navstévnic téchto
shromaZdéni, atmosféra téméf tajuplné surrealisticka. A k tomu ta
krasa pisni, pInych ocekavani a nadéje [podtrhl Z. S, pozn. aut.]. UZ jen
ty nazvy ¢lovéka vtahovaly do dé&je — CehoZ ddvno proroci, Hle, prijde
Pén, Spasitel ndés, Ejhle, Hospodin prijde s tou zahadnou a napéti zvysu-
jici gradaci vzdy o ptltén vysSe, Z nebe posel vychdzi, Rosu dejte nebesa
shiiry a Spravedlivého dstéte, oblakové, atd.

Teprve ted si vlastné uvédomuiji, Ze maj vyvoj, ovliviiujici moje hu-
debni mysleni jako skladatele, nebyl zdaleka ve své podstaté ovlivnén
latinskym choralem, ale pravé pievazné ¢eskou duchovni pisni gotiky,
renesance i raného baroka, jak byla uloZena v tomto cenném Ceském
kancionale, ktery jsem jako venkovsky varhanik dokonale prozil. Jiné
slovo pro to nemam. To se netykalo pochopitelné jen pisni roratnich, ale
ibohatého a pro mé tehdy neznadmého repertoaru pisni vanocnich. Kdo
tehdy a moZna i dnes zna pisné typu VizmeZ pacholicka, Tviirci svému
dekujic, Stala se véc prepodivnd atd. Rovnéz tak silnym dojmem na mé
pusobily méalo znamé pisné velikono¢ni ¢i postni doby Buoh vSemohtici,
Jezu Kriste, $¢edry knéZe, Navstév nds, Kriste Zaduci, Kristus, priklad
pokory a zase ta z barokni doby JiZ jsem dost pracoval, Matka place,
ruce spind, coZ je takové lidové Stabat Mater. Pisné to byly neobyc¢ejné
cenné pro sZivani se s ¢eskou hymnologii. Zvlast silné na mé ptisobil
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starocesky Otcends a mym Ukolem, ktery jsem si tehdy jako student
gymnazia pfedsevzal, bylo, abych jako varhanik tuto krasnou a by-
tostné ceskou pistiovou poezii do lidi dostal. Nebylo to oviem snadné;
staromilci trvajici na ¢asto pochybnych upadkovych melodiich mé
nechépali, ale nakonec jsem prosadil svou a cely kostel si za ¢as tyto
pisné zamiloval a pfivlastnil.“3°

V rozhlasové vzpomince nachazime vice vazeb k pozdéjsimu skla-
datelovu dilu. Patrny intenzivni vztah k tradici se tu poji s niternym,
a pfitom neokazalym vlastenectvim, vzhledem k Sestakové hudbé je
ale zvlast vyznamny vypravéciiv dodateény zasah do textu — podtrZeni
slova ,nadéje”. Pti setkavani s Sestakovou hudbou ,usly$ime”a spatfime
tento motiv mnohokrat, at uz ve vyloZené nabozenském nebo mnohem
Castéji obecném smyslu Zivotniho modu, umélecky transformovaného
do katarze a metafory svétla.

Valec¢na léta

Nékdejsi kralovské mésto Louny bylo zaloZeno v povodi feky Ohfe.
Z mnoha mist ve mésté zejména v blizkosti Feky, a nemusi to byt ani
tak vysoko, jako je t¥eba véZ gotického chramu sv. MikulasSe s typickou
stanovou stiechou, se otevira sugestivni vyhled na hradbu vrcht Ranj,
Oblik, Srdov a Brnik. Kdysi bylo moZné vychutnat si ten kontrast mirné
zvinéného Poohfi s monumentalitou Ceského stfedohofi z mésta p¥i-
mo od feky. Dnes je ale bi‘eh zarostly vysokymi stromy, a tak je nutné
vystoupat o patro vys do Urovné byvalych hradeb, tfeba u synagogy
nebo u Galerie Benedikta Rejta.

Koncem roku 1938 méla tahle scenérie hrozivou pfichut. V listopadu
se po pripojeni Sudet k Risi na zakladé mnichovské dohody z 29. zafi
Louny ocitly v pf¥ihraniéi, RiSe za¢inala hned za méstem, nejvyssi hora
Ceského stfedohoti Milesovka byla také za ¢arou a Zdetiku Sestakovi
se vryl do pameéti obraz majestatniho Zeppelinu nad horami, demon-
strativné plujiciho podél novych hranic. Na Zivoté Loun se ale kriticka
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doba podepsala i jednim ne¢ekanym vedlejsim tc¢inkem: hudebni pro-
voz tu ziskal nahle podnéty k nebyvalému vzestupu. Nechme opét
promluvit vzpominky Zdeiika Sestaka, jak je svéFil tentokrat sborniku
k 55. vyroci Spolku rodakt a pratel mésta Loun a okoli v roce 2001:
,Nékdy od kvinty jsem se pustil vedle klaviru a varhan do diikkladného

studia flétny. Cvicil jsem denné, a tak jsem se naucil brzo tolik, Ze mé
feditel kiiru Vaclav Kolafik pozval do orchestru Lounské filharmonie
k pultu druhé flétny. Lounska filharmonie byla tehdy dost po¢etnym
amatérskym orchestrem. Pocetnym i relativné kvalitnim i z toho pros-
tého divodu, Ze po zaboru pohranici v roce 1938 se do Loun a okoli pie-
postakd, iifednikd atd. z Postoloprt, Mostu, Kopist, Teplic, Biliny, Cho-
mutova aj. Zkouseli jsme kazdy tyden vZdy ve stfedu v rysovné gym-
nazia. Je to k nevife a vypada to jako paradox, ale v dobé protektoratu,
v dobé vlastné nejvéts§iho nebezpeci pro nas narod, dosdhla Lounska
filharmonie nejvyssi Grovné. Predstavte si jen tu Sifi repertoaru, ktery
jsem tu jako ¢len tohoto télesa zaZil: Smetanova M4 vlast (kromé VySe-
hradu, k némuZ nam chybéla harfa), Dvoifakova Novosvétska symfonie
(v dobé, kdy Némecko bylo ve vale¢ném stavu s USA) a violoncellovy
koncert (s MiloSem Sadlem), Fibichova selanka V podvecer, pfedehra
k Vrchlického hie Noc na Karlstejné, Beethovenova Pata symfonie
a predehra Leonora III, Haydnova symfonie €. 104, Smetanova ptrede-
hra ke tfetimu jednani LibuSe, Schubertova Nedokoncena symfonie,
Wagnerova piedehra k opefe Tannhéduser atd. [...]

Cinnost v Lounské filharmonii byla pro mé& neobyéejné cenna. V pra-
xi u pultu jsem poznaval velka dila skladatelskych osobnosti historie.
Radost bylaijen s lounskymi filharmoniky pohovofit. Néktefi z nich ...]
byli opravdu vzdélani amatéfi s mimotfadnou touhou po poznavani hu-
debniho uméni a laskou k hudbé. Dodnes vzpominam na velky zaZitek,
ktery jsem mél vZdy pfizacate¢nich ténech predehry k Tannhduserovi,
kdyZ violoncella zac¢inaji s choralni myslenkou pfedstavujici zpév pout-
nikd. Jejich skupinu vedl ve filharmonii muj otec [...]. Tyden co tyden
jsme s otcem chodili na zkouSky do Loun, nosil jsem mu violoncello.
Otec mél krasny bohaty tén s uslechtilym vibratem.3

Sestakovy vzpominky na rané hudebni zkuSenosti se ¢as od ¢asu sto-
¢i k otci, a vzpomina-li na néj, tedy skoro vyhradné pravé v hudebnich
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kulisach. Hudba vystupuje jako katalyzator vztahu obou muzi také
v jiZ zminéném pozdéjSim dopise z roku 1947, tedy v dobé, kdy jiZ stu-
duje na konzervatofi: ,Vi§, babicko, Ze snad nikdy jsme si s tatinkem
nerozumeéli tak dobfe jako pravé nyni. A véfim, Ze pravé tou hudbou
jsme si tolik blizci.“ Z dosavadnich citovanych textli a promluv je zjevné,
Ze si syn na otcové hudebnosti cenil zvlast jeho praktického pfistupu
a vytrvalosti. SAm se pfitom snaZil o totéZ, a to velmi brzy, kdyz k var-
hanam a kostelu, kde se jako gymnazista podilel ¢aste¢né uzina vedeni
hudebni slozky bohosluZeb, pfibyla nyni i zkuSenost s orchestrem. Po-
kud plné pfijmeme zpétnou optiku skladatelovych vzpominek, musela
byt chrdmova hudba v jeho zkuSenosti spojena zejména s chramovou
atmosférou a s vnimanim az zjitfenym. U¢ast v symfonickém télese
zhodnotil Sestak v rozhovoru s autorem této knihy po Sesti desetile-
tich jako urcujici pro pozdéjsi symfonickou tvorbu, a to proto, Ze Slo
o praktickou zkuSenost takfikajic zevnitf symfonické struktury. Jak
uvidime pozdéiji, toto ,zevniti“ vystihuje mnohé, co s Sestakovou tvor-
bou souvisi. V Lounské filharmonii se také Sestak seznamil se spoustou
vynikajicich muzikant, mj. se skladatelem Vladimirem Sommerem,
kterého ovSem znal i z prostor gymnazia, kde ptsobil také ucitelsky
Ustav, na némz Sommer studoval,®2 nebo s dirigenty Josefem Hrnéifem
a Jifim Starkem,?® s nimiZ ho pak pojilo blizké pratelstvi i mnoZstvi
profesnich prinika.

Za protektoratu zac¢ina Sestak Zit hudbou skuteéné intenzivné
a v této dobé se buduji zdklady, na nichZ posléze postavi skladatel
své praktické pisobeni i své dilo. V mozaice téch let ndm ale v tomto
smyslu zatim — kromé prvnich skladatelskych pokusti — schazi jeden
dilek tykajici se rané zkuSenosti s péveckym sborem. Musime pro néj
zpét do roku 1940. Tehdy zemftel 1ékat Miroslav Navratil (otec filozofa
a prekladatele Jifiho Navratila), ktery se na svém Utéku z pohranici
v roce 1938 zastavil v Citolibech a stal se zde obvodnim a Zelezni¢nim
lékarem. Ridici u¢itel Karel David potieboval pro pohieb, ktery nabyl
ve vale¢né dobé vyznamu jakéhosi tichého protestu, posilit muZsky
sbor, jenZ v Citolibech pod jeho vedenim fungoval, a Sestak sem byl
pfijat jako druhy tenor.

»Jako prvni se studoval slavny sbor Josefa Bohuslava Foerstera,Z osu-
du rukou' na Sladkuv text. Pro mé naprosto nezvykla modalita skladby
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mne pfimo Sokovala. Néco podobného jsem prozival i p¥i studiu Foer-
sterova sboru ,Polni cestou'.** Tento Foerstertv sbor se Sestakovi na-
vzdy propojil s dalsim zaZitkem z vale¢né doby. Zpivali ho v Lounech
na pohifbu Emmy Sarové, manZelky generala Vaclava Sary, ktery byl
jednim z prvnich popravenych za Heydrichova stanného prava v roce
1941. Podle Sestakova vypravéni ukryli Emmu Sarovou do nemocnice
na Karlové namésti, aby ji ochranili pfed moZnym nebezpecim, pod
zadminkou zanétu slepého stfeva. Pacientka ale zemftela idajné na kom-
plikace zptsobené lumbalni punkci.

Sestakova vzpominka viak pokracuje: ,Nas sbormistr Karel David se
ucil na varhany u Eduarda Treglera. Nebyl p¥i reprodukci sborti néjak
zv1ast rytmicky presny, ale mél v sobé takové to pravé sbormistrovské
charisma, jeZ dovedlo strhnout amatérské zpévaky k maximalnim vyko-
nam. Zpivalo se tyden co tyden vZdy ve zkuSebni mistnosti nékterého
citolibského hostince. Repertoar byl bohaty. Byly to sbory Smetanovy,
Dvorakovy, K¥izkovského, Janackovy [...], Foersterovy, Pallovy, Bendliy,
Praustv, Forchgotta-Tovacovského a mnoho Gprav lidovych pisni.

[...] Citolibsky muZsky sbor plnil v misté i v Sirokém okoli téZ dopro-
vodnou funkci p¥i pohfbech. To jsme zpivali v mensim obsazeni, za par
korun nebo Uplné zadarmo. Jednou jsme jeli zpivat na pohieb naseho
¢lena pana Studnicky, citolibského holice, rodaka z Vraného. Cestou
z pohibu se z Vraného do Peruce trmacelo nejméné tf¥icet muzi ve
tmavych oblecich polni cestou - ono je to dost daleko. Bylo sice zafi,
ale vedro. Na poli vybiraly zemédélské délnice brambory. Halekaly
na nas, poktikovaly, vtipkovaly. Tak jsme se zastavili, slovo dalo slovo
amy jsme jim na té polni cesté spatra zazpivali Smetanovo Véno, jeho
Slavnostni sbor, a skon¢ili jsme Smetanovym Heslem. Zenské byly jako
ocarované - situace hodné doslova neskute¢nych fantazii surrealisti
[...]. Chtély se ndm nécim revanSovat, tak ndm nabidly brambory. Ne-
mohli jsme pfijmouti, §li jsme jen tak ve svate¢nim, nebylo kam je dat.“3

Muzsky sbor Pévecko-zabavniho spolku plisobil v Citolibech i poté,
co Sestak odesel v roce 1944 do Prahy. Aktivné se tedy na jeho ¢innosti
podilet uz nemohl, po vélce jej vSak zadsoboval alespoii notovym mate-
ridlem, k némuZ mél v Praze lepsi pfistup neZ citolibsky sbormistr. Jak
uvidime pozdéji, zbavit se silnych pout k rodisti nemél Sestak nikdy
v amyslu. Kromé toho, Ze v Citolibech zlistavaji rodice, s nimiZ je stale
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v kontaktu (babicka Josefa Hartmanova zde zemiela roku 1945, otec
1964, matka 1985), s plnou silou ho zpét pfivadi uZ na poc¢atku druhé po-
loviny ¢tyticatych let prvni ze slavnych citolibskych objevi, na pfelomu
Sedesatych a sedmdesatych let sem kaZzdy tyden zajizdi z Prahy jako
sbormistr amatérského smiseného sboru, pfedevsim zde ale po cely
Zivot aZ do poc¢atku nového milénia travi skoro kazdy vikend a celé 1éto
a tento letni pobyt plné vyuZiva pro uméleckou a badatelskou praci.
V devadesatych letech organizuje v Citolibech spolu s dcerou Marii
koncerty pod hlavi¢kou Nadace Karla BlaZeje Kopfivy. Sestakovo ak-
tivni obcanské ptisobeni na hudebnim poli se ostatné také rodilo tady
silnymi osobnimi i vlasteneckymi motivy. V knize vzpominek hudeb-
nik(1 Sestakovy generace Pondélnici, jejim# iniciatorem a editorem byl
Ilja Hurnik,3¢ ¢teme mimo jiné Sestakovu vzpominku, jeZ dobie doku-
mentuje jak nadSeni tamnich amatérskych hudebnikd, tak atmosféru
vale¢nych Citolib. Byvaly druhy varhanik na kiru mezitim v roce 1942
prevzal vedeni chramového péveckého sboru:

,Po celou adventni dobu a nékdy dokonce i dfive jsem se svym kos-
telnim sborem a orchestrem pfipravoval hudbu na pilno¢ni. Zvlast rad
vzpomindm na jedny Vanoce v dobé protektoratu, kdy jsme si z Prahy
pfivezli notovy material Pastordlni mSe F dur od jakéhosi Frantiska
Kolatika s nazvem Nad Betlémem vzeSlo svétlo.

Ten autor byl pro mé tehdy nezndmé jméno, skladba to vSak byla
pavabn4, nic obycejného. Celému ansamblu se libila, dali jsme si s ni
detailni praci a tésili jsme se na nddhernou plilno¢ni vanoc¢ni atmosféru.
JenZe jsme nepocitali s tim, Ze je protektorat a Ze je valka. VeCer tésné
pred Stédrym dnem pfisel z Setnické stanice zakaz, piilno¢ni se nesmi
vzhledem k zatemnéni konat. Co ted? VeSkera imorna prace se studiem
skladby by byla marna. Zpévaci i s6listé zklamani, potencionalni na-
v§tévnici kostela taky [...]. Byli jsme zoufali.

S kolegou z gymnazia Vlastou Machem, dobrym houslistou a zpé-
vakem, jsme se rozhodli jednat. Zasli jsme za panem Trenklerem, maji-
telem pohiebniho tGstavu, se Zadosti o zapujceni cerné latky. Ale moc
jsme si od toho neslibovali, kdyZ jsme si pfedstavili to mnoZstvi latky,
kterého bude zapotfebi k zatemnéni obrovskych dvanacti oken zvenku,
zevnitf to nepfichéazelo v tvahu.
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