0D TEMATU KE SCENARI - PLANOVANI DRAMATU

Ackoliv se v této kapitole budu vénovat planovani pfibéhového dramatu, citim potfebu
nejprve fici, ze ne kazdy ucitel dramatu (a tim myslim dobrého ugitele) musi byt scho-
pen samostatné takové drama vytvofit. | ten, ktery toho schopen je, zfejmé nedokaze
vytvofit sam potfebné mnozstvi, aby tim pokryl ,spotfebu” vSech skupin, se kterymi
pracuje, po celou dobu (coz mohou byt i roky), kdy je vede, zejm. pokud je pfib&hové
drama hlavni naplni jeho prace.

Existuji nazory, ze drama by mélo vzdy vznikat pro konkrétni skupinu na zakladé
znalosti jejich aktuélnich potfeb a moznosti (a také s ohledem na schopnosti a moz-
nosti ucitele, ktery je v takovém pfipadé jak tviircem scénéare, tak i jeho realizatorem).
Aniz bych tyto okolnosti jakkoli podcenovala, jsem — na zakladé dlouholetych zkuse-
nosti s timto typem prace v mnoha rlznych skupinach od malych déti po dospélé —
presvédéena, Ze ucitel mize vyuzivat i scénare dramat, kterd byla pfipravena nékym
jinym pro jinou skupinu, a také, Ze Ize planovat i dramata, ktera nejsou uréena pro
zadnou konkrétni skupinu.

Pochopitelné Ze ani takovy scénaf nemGze vzniknout v UpIném vzduchoprazdnu.
Jeho autor v8ak za nim nemusi vidét urcité hrace, ale obecné formulovanou cilovou
skupinu z hlediska véku a predpokladanych zkuSenosti. Vice nez individualni odlis-
nosti a specidlni potfeby budoucich uéastnikd, ho zajima pFibéh, se kterym pracuje,
odkryvani jeho smyslu a hledani forem a postupd, kterymi je to mozné. Souvisi to
s tim, Ze materidl, kterym se zabyva, ma i své vlastni naroky, vlastni vyvojovou
dynamiku a vlastni zakonitosti. Kdyby tomu tak nebylo, t&Zko bychom se mohli na
nasledujicich strankach vénovat hledani a objevovani obecné platnych principl pro
vytvareni scénare pfibéhového dramatu. Aby planované drama i za téchto okolnosti
bylo funkéni, je potfebné, aby jeho tvirce mél s timto typem dramatické prace dosta-
te¢né zkuSenosti, které je schopen pfi pfipravé scénare zurocit: aby si umél v pred-
stavach modelovat realizaci jednotlivych situaci a dokéazal pfedvidat mozné reakce
hra¢a v nich, a tedy i pribéh a vyvoj hry.

PFi vyuziti pfevzatého scénare se uplatni pedagogické citlivost a ohled na kon-
krétni skupinu v aktu jeho VYBERU a také v aktu jeho UPRAVY. Jak pfi volbé scéna-
fe, tak pfi nasledné provadénych zménach hraje velkou roli:

— jak ugcitel zna hrace, pro které je drama uréeno (co vi o vztazich ve skuping, jeji
jednolitosti ¢i roztfisténosti, schopnosti kooperovat, ochoté respektovat pravidla,
odvaze riskovat, zajmech skupiny jako celku i jednotlivcl, jejich postojich a hod-
notach, o mife vybavenosti dramatickymi dovednostmi atd.),
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— jak ucitel zna sam sebe (jaké jsou jeho dramatické zkuSenosti a vybavenost, do
jaké miry je schopen a ochoten riskovat a improvizovat v roli i mimo ni, zda nema
problémy s hranim roli a v jakém typu role se citi bezpelné, jak reaguje na zatéz,
ktera v pribéhu prace vznika — hluk, mnoZzstvi lidi v akci apod., je-li ochoten pre-
nést na skupinu odpovédnost za hru a vzdat se v urcity okamzik vedeni atd.),

— jaké jsou ugitelovy cile, at uz dané jeho vychovnymi zaméry, pozadavky osnov Ci
zajmem a pranim ucastniku.

(Zatimco cile se nejvice odrazi ve volbé pfibéhu a problémové situace, znalost

skupiny i sebe sama pak zejména ve volbé prostfedkd, jimiz je pfibéh rozkryvan

a naplriovan.)
| kdyZ ucitel prebira drama, které sam nevytvofil, nikdy by nemélo jit o pouhou

mechanickou reprodukci, vzdy by to mél byt do znaéné miry i tvaréi akt, béhem néhoz

ucitel pruzné reaguje na nové vznikajici okolnosti, nedrzi se slepé pdvodniho planu

a je ochoten vydat se novym smérem, citi-li, Ze to je pro hrace dllezité a mize jim to

pfinést vyznamnou zkuSenost.

Neexistuje jeden jediny mozny (a zaruceny) zplsob jak naplanovat drama. Cest
je vice nez mize tento text obsahnout. Existuji dokonce uditelé, ktefi jsou schopni
planovat drama pfimo za chodu, nevychazet z pfedem pfipraveného scénare, ale
Lytdhnout* téma ze skupiny na misté a pracovat s nim tak, Zze postupné vznika uce-
lena smysluplna struktura. Takovy pristup vyzaduije jisté velkou zkuSenost a pak také
zcela specifické pfedpoklady, k nimz mj. patfi schopnost:

— citlivé vnimat odezvu skupiny,

— rychle reagovat a rozhodovat se,

— pfedvidat moznosti dalSiho vyvoje a davat hfe uceleny tvar,

— ,vytahovat® z toho, co se déje, smysl a nachazet rychle prostifedky jak ho zdlraznit,

— udrzet chladnou hlavu, jestlize se vyskytnou problémy,

— ochota riskovat i mozny neuspéch a sila unést ho.

Vétsina ucitell ale predbézny plan potrebuje, protoze jim dovoluje v klidu, bez tlaku

¢asu, bez strachu z ,chyby“, promyslet celkovy vyvoj dramatu i rizné jeho alternativy

a najit optimalni postup. Pfipraveny scénarf se pro né stava ,zachrannou siti“ a dava

jim tak potfebny pocit bezpedi.

Na zagatku ma ugitel obvykle k dispozici bud jen vice ¢ méné obecné formulo-
vané TEMA nebo konkrétni PROBLEM (pfip. pfimo PROBLEMOVOU SITUACI) nebo
také uceleny PRIBEH. Zaméfme se nejprve na prvni z téchto moZnosti.

Tento pfipad obvykle nastava, jestlize jde o zadani ze vzdélavaciho programu
(napf. v ob&anské nebo rodinné vychové: Sikana, drogy, Ucta ke stafi atd.) nebo jde-li
o pfani skupiny (chtéli by hrat o stra8idlech, rytifich, loupeznicich apod.).

Ucitel mGze postupovat dvéma zplsoby:

— Vyhledat k tomuto tématu vhodny, jiz existujici pfibéh a dale uz pracovat s nim.
Napf.: Sikanou se zabyva povidka Briana Jacquese ,RSB s ru¢éenim omezenym*“
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(Sedm strasidelnych pribéhd, Albatros, Praha, 1995); Gctou ke stafi a vtahem mezi
generacemi japonské pohadka ,Prili§ drahd nositka“ v pfevypravéni Vénceslavy
Hrdlickové (Pribéhy soudce Ooky, Albatros, Praha, 1984); mnoho pfibéhl o stra-
Sidlech Ize najit v regionalnich povéstech (mj. PraZské povésti Vaclava Cibuly,
Orbis, Praha, 1972); pfib&hy o loupeZnicich a zbojnicich sesbiral Oldfich Sulef ve
Zbojnickych pohddkach a povéstech z Valasska (Optys, Opava, 1993) atd. Praci
s pfevzatym pfib&éhem se budeme zabyvat v kapitole Prace s literarni pfedlohou.

— Vyjit od tématu a pokusit se vytvofit pfibéh vlastni. V tom by mu mél pomoci na-
sledujici navrzeny postup.

SEGMENTOVANI TEMATU

Obecné formulované téma samo o sobé obvykle jesté nepfindsi Zzadné dramaticky
nosné napady a myslenky. PUsobi staticky a neuchopitelné. Proto je tfeba nejprve
zjistit, co vSechno v sobé zahrnuje — roz&lenit ho na méné obsahlé a konkrétné;jsi
segmenty.

K tomu mohou pfispét aktivity brainstormingového typu, jako je vytvareni MEN-
TALNICH MAP, v nichZ jde o snahu vizualné znazornit vzajemné vztahy jednotlivych
segmentl a jejich hierarchii. Grafické zpracovani mdze mit napf. podobu TEMATIC-
KE SITE: Ustfedni pojem—téma se napi$e do stfedu papiru a zakrouzkuje; dalsi
segmenty—podtémata se zakresluji do ,bublin“ propojenych s Ustfednim pojmem ¢a-
rami; ke kazdému z podtémat se prikresluji dalsi souvislosti, az do vy€erpani vSech
moznosti. (Howard 1998; Fisher 1997; Morganova-Saxtonova 2001). Vizualizovana
struktura, kterd vznikd, pomaha uciteli dale pfi planovani dramatu, protoze usnad-
fluje uspofadani a seskupeni myslenek, vyjevuje souvislosti mezi nimi a naznacuje
dalsi cesty.

Prvni faze

Tematickd sit muze tedy vznikat tak, Ze zpo¢atku nechame volné proudit myslenky
a napady (vCetné nejrliznéjSich asociaci) vztahujici se k ustfednimu tématu a za-
kreslujeme je na papir. Postupné se nam tak vynofi nékolik zakladnich oblasti, pro
néz lze vzdy najit spole¢ného jmenovatele. Jakmile je objevime a pojmenujeme si,
mlzZeme se na né zaméfit v dal$i fazi segmentovani uz cilené a doplfiovat je o dalsi
a dalsi souvislosti. Da se fici, Zze v tomto pfipadé je to samo téma, které nés ,navigu-
je“ pfi svém ¢Elenéni a postupné zjevuje co nejvice svych moznosti.

Stejné tak je ale mozné nechat se pfi vytvareni tematické sité inspirovat otazkami
KDO — KDY — KDE — PROC — CO (z anglosaské dramatické praxe znamymi jako 5 W
podle jejich po¢ateénich pismen: Who — When — Where — Why — What), doplnénymi
jesté o otdzku JAK, kterymi se obvykle ptdme na slozky dramatické situace. Tyto
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otazky mohou byt pro nas voditky, ur€ujicimi smér segmentovani a vymezujicimi

jeho jednotlivé oblasti. Pofadi otdzek uréuje typ tématu, resp. to, kterou otazkou se

na téma miZeme zeptat. Jde-li o témata, jako je Sikana, drogy apod., je to otdzka

,CO“ a sméfuje pres ,kde-kdy-jak“ k otazkam ,kdo“ a ,proc“; u témat, ktera se tykaji

uréitého lidského spolegenstvi (Rimané, indiani, pfistéhovalci aj.), jde o otazku ,kdo*

a pokraduje se k ,,co“ a ,proc”.

Napfiklad u tématu ,Sikana“ mizeme postupovat nasledujicim zplsobem:

— CO - véc, o kterou jde; téma (Sikana);

— KDE - prostredi, v némz se to déje (8kola; détsky domov; vychovny Ustav; kasar-
ny; vézeni; komunita troseénikl na opusténém ostrové; posadka vesmirné lodi,
ktera pfisla o velitele; dim, v némz Zije Popelka s nevlastnimi sourozenci atd.);

— KDY —¢as, v némz se to odehrava (minulost-pfitomnost-budoucnost; €as historic-
ky, Gas mytd a pohadek; ¢as sci-fi pfibéha);

— JAK - zpUsob, jakym se to projevuije; jakych to nabyva forem (fyzické a psychické
podoby Sikany, jejich intenzita);

— KDO - lidé, kterych se to tyké (pfimi aktéfi: obét, agresor, pfisluhovaci; jejich
blizci: rodina, pratelé; vice ¢i méné zucastnéné okoli: spoluzéci, uditelé, sousede;
lidé ,mimo", ale se vztahem k problematice: odbornici, novinafi atd.);

— PROC - dlvody, pro¢ se to dé&je; motivace, které mohou lidi vést k urgitému zpG-
sobu jednani (touha po moci, potfeba najit obétniho beranka, vybiti agresivity —
zdravotni ¢i psychické oslabeni apod.).

(Priklad tematické sité kolem pojmu ,Sikana“— viz pfilohu 1.)

Smyslem segmentovani je najit takové aspekty tématu, které:

nejvice odpovidaji vychovnym &i vyukovym cilim ugitele,

budou pfitazlivé pro skupinu,

— budou realizovatelné praveé v této skupinég,

— maji v sobé dostate¢ny dramaticky potencial.

Napt. v pfipadé tématu ,Sikana“ voli ucitel ur€ity segment i podle toho, zda planované
drama je zamy$leno jen jak prevence a on si je pomérné jist, Ze vztahy ve tfidé jsou
zdravé, nebo zda chce dramatem reagovat na problém, ktery se ve skupiné vynofil.
V prvnim pfipadé mize vybrat takové podtéma, které je nejblize kazdodenni zkuSe-
nosti déti a realit&, v niz se pohybuiji, tj. ,Sikanu ve Skole“, kde se bude fesit situace je-
jich vrstevnika v dGvérné znamém prostfedi. Ve druhém pfipadé ucitel zvazuje, ktery
ze segmentl umozni détem nahlédnout na problematiku s uréitym odstupem, jenz jim
dovoli odpoutat se od obvyklych stereotypli, osobni zaujatosti (ne vSak zaujeti) i zazité
skupinové dynamiky, a zarovef mGze pomoci pfedchdazet pfipadnému odporu ¢i zablo-
kovani hragét, k éemuz by mohla vést pfilisna podobnost s neuspokojivou skute¢nosti.
U mensSich déti Ize napfiklad vyuzit pohadky o Popelce, ktera musi posluhovat svym
nevlastnim sestram; u starSich to maze byt tfeba dobrodruzny pfibéh troseéniku, ktefi
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uvizli na opusténém ostrové, postupné si vytvari vlastni normy chovani, ale z plvod-
né rovnopravného spolecenstvi za€ina vznikat nova totalita apod. Zkratka ucitel hleda
takovy segment, jehoz vnitfni obsah je stejny, ale liSi se napfiklad prostredi, okolnosti
a postavy, jejich vék a socialni zafazeni nebo doba, v niz se to odehrava. Chtéla bych
ale upozornit na to, ze je-li skute€ny problém mezi détmi uz vazny, pak by mél ucitel
vyhledat odbornou pomoc psychologického poradce. Drama je — dle mého nazoru —
nejucinnéjsi tam, kde jde o predchazeni patologickym jeviim, proto bych se obavala
pouzivat je bez dostate€nych znalosti psychologie jako Ié&bu skupiny.

Druha faze

Proces segmentovani nyni pokracuje, tematicka sit je dale rozpracovavana uz jen
kolem zvolenych podtémat. Jednotlivé body je mozno opét zapisovat v jednoduchych
heslech, ale miiZzeme je také formulovat uz jako OTAZKY, které nam pomahaji vidét
celou problematiku dynamiétgji, oteviraji prostor pro uvazovani a ¢aste¢né i vnukaji
ur€itou pfedstavu moznych dramatickych aktivit, jez by ndm pomohly tyto otazky
zodpovidat.

Protoze drama je ,,0 ¢lovéku v nesnazich“ (Dorothy Heathcoteovd), zaméfujeme
se ted zejména na jednotlivé POSTAVY, na r(izné aspekty jejich zivotl v pribéhu
CASU (jejich minulost, pfitomnost i pfedpokladana budoucnost), ptame se na jejich
osobni ,jak“ (jak vSe vidi, prozivaji, fesi) i ,pro¢“ (pro¢ délaji ¢i nedélaji to a to, co je
ovlivnilo).

(Priklad tematické sité kolem pojmu ,Sikana“ — viz pfilohu 2.)

Tematicka sit mGze vzniknout nardz (dokonce je mozno ji délat pfimo ve vyuce
se studenty, pro které je budouci drama uréeno), ale je mozno ji vytvaret i postupné,
v pribéhu del$iho ¢asového obdobi, dopisovat do ni dal$i a dal$i napady, tak jak
pfichazeji. Vzhledem k tomu, Ze sit ma tendenci se velmi rozrlstat, vyplati se délat ji
na vétsi format papiru.

Vedle toho, Ze vytvafenim tematické sité hleda ucitel dramaticky nosné motivy,
zjistuje také, co vSechno o tématu vi a na éem muze stavét, a zaroven se dozvida
i to, kde ma jeSté mezery, které je tfeba doplnit, aby se problematikou mohl zabyvat
vskutku kompetentné (napf. vime, jak reagovat na objevenou Sikanu?, zname mecha-
nismy, kterymi vznika a §ifi se? atd.). V pfipadé tématu ,Sikana“ nam mohou pomoci
publikace Pavla Ri¢ana Agresivita a $ikana mezi détmi (1995), a zejména kniha Mi-
chala Kolare Bolest Sikanovani (2001).
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