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Zkouseni je ve své podstaté jind ¢innost nes hrani.
Pochopit a praktikovat tento rozdil patfi k nejdilezit&jsim zasadam
spravné pojimané herecké profese.

Pfiprava je zkouSeni zptsobt, jak herci spolehlivé uvoliiovat ces-
tu k uméleckému vykonu pfi pfedstaveni. Jde o usilovani uvédo-
mélé, pFisné a ¢asto drsné k sob€ i k okoli.

... u¢ime se podporovat a rozvijet proces jednani figury a vyhybame
se pfedvadéni hotovych stavil. To, co herec v dlouhych zkouskich
studuje, jsou rtizné zdkonitosti toho procesu; musi se jim naudit, aby
z nich vznikl pevny zéklad jeho projevu; pti kazdé reprize k nému
bude zaujimat novy tvaréi vztah jako k udalosti odvijejici se ted

a zde. Tento vztah, aktudlni hercova hra, zpfitomruje jedineénym,
okamZiku poplatnym zptsobem v3echno ,nastudované“ bohatstvi
projevu figury; reprezentuje pfedevsim jeji konkrétni jednani, které
bylo rozvrzeno pfi studiu, béhem tvaréiho hledani.

Pracovni zplisob nenahrazuje talent, nezbavuje herce prace

a nemd smysl sdm v sobé&.

Je mnohoucelovym néstrojem, pomaha vnést do pfipravy insce-
nace produktivni ¥4d a umoziiuje spravnou a zivou hru pfi pfed-
staveni. Pro herce to znamena opfit svou profesi, svou osobni
tviréi metodu o specifiku pracovniho zptsobu.

Ale je tfeba, aby herec na zvlastni moc metodickych postupt
nespoléhal.

Metoda, kterd neprostoupi a neovlddne hercovy vnitini hybné
sily a je ,nasucho” traktovana jako jakasi chaoticka t¥ist rovno-
cennych jednotlivosti, nemtze pfinést Zadny uzitek.

Metoda nenahrazuje osobnost herce, ani jeho hereckou inteli-
genci, ani jeho praci. Také nezbavuje herce povinnosti tvaréi
nebo pracovni iniciativy.

Metodicky pracovni proces mé tedy slouzit jen jako neutralni nastroj.
Neni to recept, jeho smysl spoéiva v tom, Ze umoztiuje herci plné
uplatnéni osobité tvofivosti v ramci inscenovaného celku, Ze uvadi
individualni tvorbu v3ech na spole¢ného jmenovatele.

... Idedlni by jist& bylo pokazdé hledat a vypracovat zku3ebni meto-
du nejlépe vyhovujici jak umé&leckym narokdm hry a inscenace, tak
specifickému nadéani a profesionalni vyspé&losti viech na dile zaéast-
nénych. V podminkich provozniho divadla je t¥eba mezi idedlni
pfedstavou a realitou uzav¥it alesponi polestny kompromis.

Miame-li k dispozici 60-80 zkousek, zavazuje nas to v kazdé zkousce
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pfipravit zhruba 2-3 minuty pfisti inscenace. To ovSem pfihlizime
jen k ¢asu fyzikalnimu, ne dramatickému; ten se nemé&fi minutami,
ale estetickymi tdaji vysilanymi do hledistg, jejich kvalitou, origina-
litou, jedineénosti a pravdivosti.

Srovnani s vykony lyrického basnika, skladatele, natoz cirkusového
artisty, nas nejspis naplni zahanbujicim pocitem kvapné ledabylosti.
Reknéme si tedy, Ze t&ch hodin a minut vyuZijeme alespofi promysle-
né a intenzivné. Ze Z4dnou z nenahraditelnych chvil nepromarnime
konflikty a diskusemi, které tak &asto vznikaji z nepochopeni spolu-
pracovnickych vztaha.

Z promluvy k souboru Divadla SKN pri zahajovaci zkousce Cechovova Platonova (1973)

Herec a jeho vykon musi byt stfedem celého zkouskového procesu.

V dobfe rozvrzené herecké praci lze postupovat; a postupovat
metodicky, u&elné.

Pfipravu je také mozno charakterizovat jako pfekondvani prekazek.
Nebo z jiné strany jako stilou, otevienou, pFisnou kritiku nedostatkt
a otevirani dalich a daldich mozZnosti. (Jde tedy o ¢innost spi3 nepii-
jemnou neZ zédbavnou.)

Zkouska je dosahovani, patrani, zahledéni dovnit¥...
Mélo by na ni vladnout uvolnéné soustfedéni, tvaréi atmosféra.

v

I na zkoudku se musi herec pFipravit. (Neza¢ina, az kdyz za¢ne.)

Pfi zkouskach je t¥eba se koncentrovat k hledani, objevovani.
(A zcela zapomenout na pfedvadéni, dokazovani pile, umu,
Sikovnosti, pfipadn€ nezijmu atd.)

Touha hrat na zkousce co nejdfiv ,jako veéer” byva u hercd frapant-
ni. Je to nespravné, vykon musi ziistdvat otevieny - ostatn€ ukon-

¢en v pravém smyslu slova neni vzhledem k udélostnimu charakteru
divadla nikdy.

Cas vymezeny na skousku je stejné svaty jako éas predstavend.

Zadindme ,empirickym &tenim*.

Neéteme hru u stolu, ¢teme ji ve vyznadeném prostoru, a spise nez
hlasem doporuéujeme &ist t€lem, pohybem...

Za hmotnatym trojrozmérnym jevistnim vyrazem je potieba putovat,
drat se vSemi mozZnymi cestami.
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Teprve kdyZ se herec méni ve vykon, kdyz zapomina sebe pro posta-
vu, teprve potom zalini jeho postava existovat. Stinové naznaky
takové existence se mohou objevit uz v prvnich okamZicich ,empiric-
ké Zetby*.

Herec by mél hrat pfedevsim tim, co mu - jako jeho tkol - vyjevila
aktivni analyza hry. A toto déni, tuto aktivitu - vlastné jenom ji - se
mame v prvni etapé naudit na zkouskach.

V prvnich zkouskach se budete patrné citit ,zavaleni“ pfemirou
doporudeni. Navic jde o navrhy razné kvality, které nelze pfiji-
mat bez vybéru, hierarchizace; kazdé pasivni vyhovovani rezii
sv&d&i o nedostatku pracovni odpovédnosti. Nevyzyvam vas

k diskusim, ale k tvaréi, osobité spolupraci.

V t&chto zkouskach (kterym fikdme nespravn€ ,aranzovaci)
nedévejte pfednost pfednéaseni textu! Slova zatim nemohou vstu-
povat do uréitych vztaht, nemohou si odpovidat, pfiblizovat se
nebo odvracet od sebe, objimat se, pfeméahat atd.

Zato va3e téla se uz tak chovat dovedou: blizi se s rozpaky k mat-
ce, vykroci proti synovi, nakukuje do truhly - takové zameéry dove-
de herec konkretizovat okamZzité.

Sledujte tedy, osvojujte si, vtiskujte do své motoriky pohybovou
strukturu jednotlivych situaci.

Podobné si mtZete v ndznaku osvojovat zdkladni vnitini hnuti,
ktera jsou Casté&ji pri¢inou vnéj§iho pohybu, ¥idéeji jeho disled-
kem. Znamen4 to pfedstavovat si - a opét celou télesnosti, nejen
ymyslenim* -, co postava chce, o¢ ji aktuilng jde.

Opakujeme vCerejsi tsek - a je to horsi, nez kdyz jste se o né&j
pokouseli poprvé. Pfi prvnim pokusu ztstéval vas projev ote-
vieny, hledajici, n€kam smé&foval. Tim vznikal dojem Zivosti.
Pohyb mél smysl - patrné proto, Ze smysl hledal, dosahovali jste
jeho prost¥ednictvim po né&jakém vyznamu. Dnes jste tento pro-
ces nahradili opakovanim, pfedviadénim hotovych vysledka.

A aranZmé onémélo, vnitfni hnuti se zménila v grimasy a modu-
lovani hlasu. Takova ,hra“ herce nezaméstni, hled4 tedy ,plnost*
svého projevu jinak: d&l4 spoustu ilustraénich gest, za¢ne ,vysi-
vat®, ,kolorovat“ sviij projev, chlubit se, ,jak mu to uz jde“..

V prvni fazi zkousek v€nujeme zvysenou pozornost detailim.

Pfitom je detail vZdy t¥eba chapat jako organickou soucést vyssiho
celku. Jakmile detail zpracujeme a bezpe¢né ulozime ve vnitfné-hma-
tové paméti, musi uvolnit misto zdjmu o dal3i detaily. O vyznamu
jeho existence rozhodne aZz celistvost nastudovaného vykonu.
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